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Sammanfattning

Mässling är en mycket smittsam sjukdom som vanligtvis ger feber och utslag. Den kan 
ibland orsaka allvarliga sjukdomstillstånd och dödligheten kan vara hög hos spädbarn. 
Pågående utbrott med mässling visar på vikten av en hög vaccinationstäckning i 
samhället. Sverige och Västerbotten har glädjande nog en hög täckning i 
barnvaccinationsprogrammet för mässling. 

För vuxna personer kan vaccinationsskyddet variera något, huvudsakligen beroende 
på när man är född. Smittskydd bedömer att det är personer födda mellan 1970-1980 
som är den grupp som utgör störst andel av de som är osäkra på sitt 
vaccinationsskydd. Att kostnadsfritt ha möjlighet att fylla på sitt vaccinationsskydd mot 
mässling är en viktig åtgärd för att minska risken för mässlingsutbrott i Västerbotten. 

Styrelsen för Sveriges Kommuner och Regioner rekommenderade i maj 2022 
regionerna att erbjuda vaccination kostnadsfritt för alla oavsett ålder som vid 
medicinsk bedömning anses ha otillräckligt skydd mot mässling, röda hund, difteri, 
stelkramp, polio och kikhosta. Denna rekommendation inkluderade även de som söker 
skydd enligt massflyktigdirektivet och asylsökande. Smittskydd Västerbottens förslag 
om kostnadsfri vaccination och kostnadsfritt vaccin mot mässling är i linje med den 
ovan angivna rekommendationen. Sedan tidigare finns i Västerbotten beslut på 
kostnadsfri vaccination mot mässling för migranter som saknar fullgott skydd. 

Förslag till beslut

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionstyrelsen föreslå att regionfullmäktige 
besluta:

- att vaccin och vaccination mot mässling ska vara avgiftsfri i Region Västerbotten

- att budget föreslås fördelas till beställare primärvård

Beslut

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionstyrelsen föreslå att regionfullmäktige 
besluta:

- att vaccin och vaccination mot mässling ska vara avgiftsfri i Region Västerbotten

- att budget föreslås fördelas till beställare primärvård

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse  - Avgiftsfri vaccination mot mässling
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